
12-04-84  ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

�ा�ण जीवन का फा�डेशन - ‘पिव�ता’

द:ुख  से छुड़ाने वाले, धोख  से बचाने वाले, रहमिदल बापदादा बोले:-

आज बापदादा सभी होलीहसं  को देख रहे ह,। हर एक होलीहसं कहाँ तक होली बने ह,, कहाँ तक हसं बने ह,! पिव�ता अथा0त् होली बनने क2
शि� कहाँ तक जीवन म3 अथा0त् संक4प, बोल और कम0 म3, स6ब�ध म3, स6पक0  म3 लाई ह।ै हर संक4प, होली अथा0त् पिव�ता क2 शि� स6प9 ह!ै
पिव�ता के संक4प :ारा िकसी भी अपिव� संक4प वाली आ;मा को परख और प<रवत0न कर सकते हो? पिव�ता क2 शि� से िकसी भी आ;मा
क2 =ि>, वृ@A और कृBत तीन  ही बदल सकते हो। इस महान शि� के आगे अपिव� संक4प भी वार नहE कर सकते। लेिकन जब Fवयं
संक4प, बोल वा कम0 म3 हार खाते हो तब दसूर े	यि� वा वाय�ेशन से हार होती ह।ै िकसी के भी स6ब�ध वा स6पक0  से हार खाना यह HसI
करता ह ैिक Fवय ंबाप से सव0 स6ब�ध जोड़ने म3 हार खाये हुए ह,। तब िकसी स6ब�ध वा स6पक0  से हार खाते ह,। पिव�ता म3 हार खाना, इसका
बीज ह ैिकसी भी 	यि� वा 	यि� के गुण, Fवभाव, 	यि�;व वा िवशेषता से Kभािवत होना। यह 	यि� वा 	य� भाव म3 Kभािवत होना, Kभािवत
होना नहE लेिकन बरबाद होना ह।ै 	यि� क2 	यि�गत िवशेषता वा गुण, Fवभाव बाप क2 दी हुई िवशेषता ह ैअथा0त् दाता क2 देन ह।ै 	यि� पर
Kभािवत होना यह धोखा खाना ह।ै धोखा खाना अथा0त् द:ुख उठाना। अपिव�ता क2 शि�, मृगतृNणा समान शि� ह ैजो स6पक0  वा स6ब�ध से
बड़ी अOछी अनुभव होती ह,ै आकष0ण करती ह।ै समझते ह, िक म, अOछाई क2 तरफ Kभािवत हो रहा हँू। इस@लए शQद भी यही बोलते वा सोचते
िक यह बहुत अOछे लगते या अOछी लगती ह ैवा इसका गुण वा Fवभाव अOछा लगता ह।ै Rान अOछा लगता ह।ै योग कराना अOछा लगता ह।ै
इससे शि� िमलती ह!ै सहयोग िमलता ह,ै Fनेह िमलता ह।ै अ4पकाल क2 KािS होती ह ैलेिकन धोखा खाते ह,। देने वाले दाता अथा0त् बीज
को, फाउ�डेशन को ख;म कर िदया और रगं-िबरगंी डाली को पकड़कर झूल रहे ह, तो Tया हाल होगा? Hसवाए फाउ�डेशन के डाली झुलायेगी या
िगरायेगी? जब तक बीज अथा0त् दाता, िवधाता से सव0 स6ब�ध, सव0 KािS के रस का अनुभव नहE तब तक कब 	यि� से, कब वभैव से, कब
वाय�ेशन- वायमु�डल आिद Uभ9-Uभ9 डा@लय  से अ4पकाल क2 KािS का मृगतृNणा समान धोखा खाते रह3गे। यह Kभािवत होना अथा0त्
अिवनाशी KािS से वंBचत होना। पिव�ता क2 शि� जब चाहो Hजस �FथBत को चाहे, Hजस KािS को चाहो, Hजस काय0 म3 सफलता चाहो, वह सब
आपके आगे दासी के समान हाजर हो जायेगी। जब क@लयगु के अ�त म3 भी रजोKधान पिव�ता क2 शि� धारण करने वाले नामधारी महा;माओं
क2 अब अ�त तक भी KकृBत दासी होने का Kमाण देख रहे हो। अब तक भी नाम महा;मा चल रहा ह,ै अब तक भी पूVय ह,। अपिव� आ;माय3
झुकती ह,। तो सोचो - अ�त तक भी पिव�ता के शि� क2 िकतनी महानता ह।ै और परमा;मा :ारा KाS हुई सतोKधान पिव�ता िकतनी
शि�शाली होगी। इस WेX पिव�ता क2 शि� के आगे अपिव�ता झुक2 हुई नहE लेिकन आपके पांव के नीचे ह,। अपिव�ता Yपी आसुरी
शि�, शि� FवYप के पांव के नीचे िदखाई हुई ह।ै जो पांव के नीचे हारी हुई ह,ै हार कैसे @खला सकती ह।ै!

�ा�ण जीवन और हार खाना इसको कह3गे नामधारी �ा�ण। इसम3 अलबेले मत बनो। �ा�ण जीवन का फाउ�डेशन ह ै- पिव�ता क2 शि�।
अगर फाउ�डेशन कमज़ोर ह ैतो KािSय  क2 21 मंिज़ल वाली िब[4डग कैसे िटक सकेगी? यिद फाउ�डेशन िहल रहा ह ैतो KािS का अनुभव
सदा नहE रह सकता अथा0त् अचल नहE रह सकते। और वत0मान यगु को वा ज�म क2 महान KािS का अनुभव भी नहE कर सकते। यगु क2, WेX
ज�म क2 मिहमा गाने वाले Rानी-भ� बन जाय3गे। अथा0त् समझ ह ैलेिकन Fवय ंनहE ह,, इसको कहते ह, - Rानी- भ�। अगर �ा�ण बनकर सव0
KािSय  का, सव0 शि�य  का वरदान या वसा0 अनुभव नहE िकया तो उसको Tया कह3गे? वंBचत आ;मा वा �ा�ण आ;मा? इस पिव�ता के Uभ9-
Uभ9 Yप  को अOछी तरह से जान , Fवय ंके KBत कड़ी =ि> रखो। चलाओ नहE। िनिमA बनी हुई आ;माओ ंको, बाप को भी चलाने क2 कोUशश
करते ह,। यह तो होता ही ह,ै ऐसा कौन बना ह!ै वा कहते ह, - यह अपिव�ता नहE ह,ै महानता ह,ै यह तो सेवा का साधन ह।ै Kभािवत नहE
ह,, सहयोग लेते ह,। मददगार ह ैइसी@लए Kभािवत ह,। बाप भूला और लगा माया का गोला। या िफर अपने को छुड़ाने के @लए कहते ह, - म, नहE
करती, यह करते ह,। लेिकन बाप को भूले तो धम0राज के Yप म3 ही बाप िमलेगा। बाप का सुख कभी पा नहE सक3 गे। इस@लए Uछपाओ
नहE, चलाओ नहE। दसूर ेको दोषी नहE बनाओ। मृगतृNणा के आकष0ण म3 धोखा नहE खाओ। इस पिव�ता के फाउ�डेशन म3 बापदादा धम0राज
:ारा 100 गुणा, प_गुणा द�ड िदलाता ह।ै इसम3 <रयायत कभी नहE हो सकती। इसम3 रहमिदल नहE बन सकते। Tय िक बाप से नाता तोड़ा तब
तो िकसी के ऊपर Kभािवत हुए। परमा;म Kभाव से िनकल आ;माओ ंके Kभाव म3 आना अथा0त् बाप को जाना नहE, पहचाना नहE। ऐसे के आगे
बाप, बाप के Yप म3 नहE धम0राज के Yप म3 ह।ै जहाँ पाप ह ैवहाँ बाप नहE। तो अलवेले नहE बनो। इसको छोटी सी बात नहE समझो। वह भी
िकसी के KBत Kभािवत होना, कामना अथा0त् काम िवकार का अंश ह।ै िबना कामना के Kभािवत नहE हो सकते। वह कामना भी काम िवकार ह।ै
महाश�ु ह।ै यह दो Yप म3 आता ह।ै कामना या तो Kभािवत करगेी या परशेान करगेी। इस@लए जसेै नार ेलगाते हो - काम िवकार नक0  का :ार।
ऐसे अब अपने जीवन के KBत यह धारणा बनाओ िक िकसी भी Kकार क2 अ4पकाल क2 कामना मृगतृNणा के समान धोखेबाज ह।ै कामना अथा0त्
धोखा खाना। ऐसी कड़ी =ि> वाले इस काम अथा0त् कामना पर काली Yप बनो। Fनेही Yप नहE बनो, िवचारा ह,ै अOछा ह,ै थोड़ा-थोड़ा ह ैठीक
हो जायेगा। नहE! िवकम0 के ऊपर िवकराल Yप धारण करो। दसूर  के KBत नहE अपने KBत। तब िवकम0 िवनाश कर फ<रaता बन सक3 गे। योग
नहE लगता तो चेक करो - जYर कोई Uछपा हुआ िवकम0 अपने तरफ खEचता ह।ै �ा�ण आ;मा और योग नहE लगे, यह हो नहE सकता। �ा�ण
माना ही एक के ह,, एक ही ह,। तो कहाँ जाय3गे? कुछ ह ैही नहE तो कहाँ जाय3गे? अOछा-

Hसफ0  ��चय0 नहE लेिकन और भी काम िवकार के बाल बbे ह,। बापदादा को एक बात पर बहुत आcय0 लगता ह ै- �ा�ण कहता ह,ै �ा�ण आ;मा



पर 	यथ0 वा िवकारी =ि>, वृ@A जाती ह।ै यह कुल कलिंकत क2 बात ह।ै कहना बहन जी, वा भाई जी और करना Tया ह!ै लौिकक बहन पर भी
अगर कोई बुरी =ि> जाए, संक4प भी आये, तो उसे कुल कलिंकत कहा जाता ह।ै तो यहाँ Tया कह3गे? एक ज�म के नहE लेिकन ज�म-ज�म का
कलकं लगाने वाले। राVय भाdय को लात मारने वाले। ऐसे प_गुणा िवकम0 कभी नहE करना। यह िवकम0 नहE, महा िवकम0 ह।ै इस@लए
सोचो, समझो, स6भालो। यही पाप जमदतू  क2 तरह Bचपक जाय3गे। अभी भले समझते ह, बहुत मजे म3 रह रहे ह,, कौन देखता ह,ै कौन जानता है
लेिकन पाप पर पाप चढ़ता जाता ह ैऔर यही पाप खाने को आय3गे। बापदादा जानते ह, िक इसक2 <रज4ट िकतनी कड़ी ह।ै जसेै शरीर से कोई
तड़प-तड़प कर शरीर छोड़ता वसेै बुBI पाप  म3 तड़प-तड़पकर शरीर छोड़ेगी। सदा सामने यह पाप के जमदतू रहते ह,। इतना कड़ा अ�त ह।ै
इस@लए वत0मान म3 गलती से भी ऐसा पाप नहE करना। बापदादा Hसफ0  स6मुख बठेै हुए बb  को नहE कर रहे ह, लेिकन चार  ओर के बb  को
समथ0 बना रहे ह,। खबरदार, होUशयार बना रहे ह,। समझा - अभी तक इस बात म3 कमज़ोरी काफ2 ह।ै अOछा –

सभी Fवय ंKBत इशार ेसे समझने वाले, सदा अपने िवक4प और िवकम0 पर काली Yप धारण करने वाले, सदा Uभ9-Uभ9 धोख  से बचने वाले,
द:ुख  से बचने वाले, शि�शाली आ;माओ ंको बापदादा का यादfयार और नमFते।’’


